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Cognome e Nome 

 

CASTELLANI GIULIA 

 

SERVIZI PRESSO PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI O STRUTTURE SANITARIE PRIVATE ACCREDITATE O CONVENZIONATE 

 

 

Ente 

 

(specificare se pubblica amministrazione 

o Struttura privata accreditata o 

convenzionata, denominazione e 

indirizzo) 

Qualifica e disciplina di inquadramento 

 

                                                                 Ente 

(specificare se pubblica amministrazione 

o Struttura privata accreditata o 

convenzionata, denominazione e 

indirizzo) 

Qualifica e disciplina di inquadramento 

 

 

 

(specificare l’incarico ricoperto es. 

struttura complessa, struttura semplice, 

IPAS etc. e la consistenza numerica delle 

risorse umane e strumentali gestite) 

 

 

 

periodo 

(specificare giorno, mese, anno di inizio e 

termine del servizio e degli eventuali 

periodi di aspettativa) 

 

tipologia contrattuale 

tipo di rapporto 

(specificare se a tempo pieno 

o a tempo parziale) 

monte ore settimanale 

 

Valutazioni conseguite negli ultimi 5 anni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PA 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Pavia (ASST-Pavia)  

 

Sede di Vigevano (PV) 

 

 

 

Incarico Direttore SC “Distretto Lomellina” dal 16 gennaio 2023 

 

 

PA 

 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Pavia (ASST-Pavia) 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze (DSMD) 

Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

Sede di Voghera (PV), viale della Repubblica 88 

 

Dirigente Medico di I° livello 

Disciplina Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, 

Psicoterapeuta 

 

Incarico Responsabile Struttura Semplice UOS NPIA OLTREPO 

 

Nell’anno 2022 afferiscono al Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 

dell’Adolescenza in Voghera 3 medici, 3 psicologi, 1 assistente sociale, 

1 fisioterapista, 3 logopediste, 5 terapiste della neuropsicomotricità 

dell’età evolutiva, 2 operatori con funzione di segreteria e front office 

 

Da 20 dicembre 2014 al 16 gennaio 2023 

 

 

 

Dipendente 

Tempo indeterminato tempo pieno in esclusività di rapporto 

 

 

38 Ore 

 

valutazioni individuali positive, corrispondenti a 25/25, punteggio totale 

100, negli anni 2020, 2019, 2018, 2017, 2016, 2015, 2014, 2013  

 

-Componente del Collegio di Accertamento per la Disabilità Scolastica 

(dal 2011 ad oggi) 

 

-Componente del Collegio per il Riconoscimento delle Invalidità Civili in 

Voghera (dal 2013) 

 

-Referente Aziendale per il Progetto Regionale “Modello integrato di 

presa in carico neuropsichiatrica e psicologica di adolescenti con 

quadri clinici acuti e sub-acuti” (da 21/03/2014 al 2020)  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ente 

 

 

Qualifica e disciplina di inquadramento 

 

 

 

periodo 

 

tipo di rapporto 

 

monte ore settimanale 

 

 

Ente 

 

 

 

Qualifica e disciplina di inquadramento 

 

periodo 

tipo di rapporto 

monte ore settimanale 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ente 

 

 

Qualifica e disciplina di inquadramento 

-Componente convocata dalla Direzione Socio Sanitaria di ASST Pavia, 

Medico Specialista nell’équipe multidisciplinare nel Progetto su FSE 

“Implementazione di percorsi territoriali attraverso la realizzazione di un 

modello flessibile e integrato con le risorse del territorio, in risposta alle 

difficoltà e alle problematiche di disagio sociale di giovani e 

adolescenti e delle loro famiglie” ai sensi della DGR 7602/2017; DDS N° 

5154 dell11 aprile 2019, con funzioni di coordinamento e nomina a 

Responsabile del trattamento dei dati ex art 28 regolamento UE 679/16 

(dal 17/07/2019 e fino a tutt’oggi)  

 

- Componente titolare nel CUG aziendale, assegnata alla Commissione 

per il Benessere Organizzativo 

 

-Componente convocata in data 17 aprile 2018 (e a seguire) dal 

Dipartimento PIPSS di ATS Pavia per il Tavolo Tecnico Minori 

Interaziendale 

 

-Componente convocata in data 24 maggio 2016 (e a seguire) dalla 

Direzione Socio Sanitaria di ASST Pavia per il Tavolo Interaziendale 

“Contrasto alla Violenza di Genere” 

 

-Referente in via temporanea della UOS Prevenzione Socio Sanitaria 

Territoriale, Sussidiarietà e Sostegno alla Famiglia”, dal 13 marzo 2020 al 

5 maggio 2021 

 

PA 

Azienda Ospedaliera di Pavia (AO-Pavia) 

Dipartimento Salute Mentale (DSM) 

Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

Dirigente Medico di I° livello 

Disciplina Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, 

psicoterapeuta 

 

 

dal 26/04/2013 al 19/12/2014 sede di Voghera 

dal 20/12/2010 al 25/04/2013 sede di Vigevano 

Tempo indeterminato tempo pieno in esclusività di rapporto 

 

38 ore settimanali 

 

PA 

Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”  

Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

Sede di Abbiategrasso (MI), via Nazario Sauro 

Dirigente Medico di I° livello 

Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, psicoterapeuta 

 

dal 01/01/1998 al 19/12/2010 

Tempo indeterminato tempo pieno in esclusività di rapporto 

38 ore  

 

Partecipazione al Programma Innovativo per il trattamento integrato 

dei Disturbi del Comportamento Alimentare - “Centro per la 

valutazione e la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare” – 

DSM AO Ospedale Civile di Legnano  

 

PA 

Azienda USSL N° 35 di Magenta ((MI)  

Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

Sede di Abbiategrasso (MI), via Nazario Sauro 

Dirigente Medico di I° livello 

disciplina Neuropsichiatria Infantile, psicoterapeuta 



 

 

periodo 

tipo di rapporto 

monte ore settimanale 

 

 

Ente 

 

Qualifica e disciplina di inquadramento 

 

periodo 

tipo di rapporto 

monte ore settimanale 

 

Dal 01/07/1995 al 31/12/1997 

Tempo indeterminato tempo pieno in esclusività di rapporto 

38 ore 

 

PA 

USSL N° 1 Regione Lombardia, Varese 

Assistente Medico 

Disciplina neuropsichiatria infantile, psicoterapeuta 

 

dal 15/06/1992 al 30/06/1995 

Tempo indeterminato, tempo definito, in esclusività di rapporto 

28 ore 30’ 

TITOLI DI STUDIO/ISCRIZIONE ALBO PROFESSIONALE 

Diploma di Laurea o equipollente 

Conseguito il 

Presso 

 

 

Specializzazione 

Conseguita il 

Presso 

Durata anni 

 

Master o altro titolo di studio 

Conseguito il 

Presso 

 

Durata anni 

 

Master o altro titolo di studio 

Conseguito il 

Presso 

 

 

Attestato di Formazione Manageriale 

Conseguito il 

Presso 

 

Durata anni 

 

 

 

 

 

Giudizio di idoneità 

 

 

 

Iscrizione Albo Professionale di 

Data di iscrizione 

Numero di iscrizione 

 

Altro 

 

 

 

 

Borsa di studio effettuata presso: 

 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia  

19/09/1997 con votazione di 110/110 e Lode 

Università degli Studi di Pavia 

 

Neuropsichiatria Infantile 

09/07/1992 con votazione 50/50 e Lode 

Università degli Studi di Pavia 

5 

 

Master Biennale in Mediazione Familiare 

anni 2005-2006, con esame finale in data 16/09/2006 

ICA- Centro Studi Bruner, ufficialmente riconosciuto dal Forum Europeo 

di Formazione e Ricerca in Mediazione Familiare 

2 

 

Master Biennale di Psicoterapia Cognitiva dell’Età Evolutiva 

anni 2000-2001 

Centro Clinico Crocetta, Torino, con il patrocinio della Scuola di 

Specializzazione in Psicologia Clinica dell’Università di Siena 

 

Formazione Manageriale per Dirigente Medico di Struttura Complessa 

23 dicembre 2021 

Polis Lombardia - AFSSL Accademia di Formazione per il Servizio Socio 

Sanitario Lombardo 

Inizio il 12/12/2019, discussione finale il 16/09/2021, in tema di 

riorganizzazione e integrazione dei Servizi territoriali per l’età di 

transizione Project Work “L’ ETÀ DI TRANSIZIONE: COSTRUIRE LA 

CONTINUITÀ TRA NPIA E PSICHIATRIA NELL’AMBITO DELL’OLTREPÒ 

PAVESE” Relatore dott. Vittorio Demicheli, Tutor dott.ssa Daniela Manlis  

 

nella selezione per l’incarico quinquennale di Direzione di Struttura 

Complessa - disciplina di Neuropsichiatria Infantile presso la A.S.L. “VC” 

Regione Piemonte – delibera Dir. Gen. nr. 01069-18/12/2009  

 

Ordine dei Medici di Pavia 

21/04/1988 

05527 

 

 Iscrizione nell’Elenco Medico Psicoterapeuta, L.56/89, Ordine 

dei Medici di Pavia, N° 25, indirizzo psicoanalitico 

 Iscrizione nell’Elenco dei Consulenti Tecnici d’Ufficio del 

Tribunale di Pavia al N° 462 

 

IRCCS “Fondazione Mondino” di Pavia, Cattedra di Neuropsichiatria 

Infantile, Università degli Studi di Pavia 



materia 

periodo  

“Complicanze neuropsichiche del diabete in età evolutiva” 

1989/1992  

 Altri servizi non rientranti nelle sezioni 

precedenti presso: 

 

qualifica 

 

periodo e monte ore settimanale 

 

 

(attività didattica e formativa per 

specialisti in formazione, infermieri 

pediatrici, psicologi, assistenti sociali, 

educatori professionali, insegnanti di 

sostegno, ausiliari socio-assistenziali)    

 

Università degli Studi di Pavia, Scuola di Specializzazione in 

Neuropsichiatria Infantile 

docenza del corso integrativo “La consulenza neuropsichiatrica in 

ambito forense”,  

per 6 ore di lezione per anno accademico, negli anni 2016-2017; 2017-

2018; 2018-2019; 2019-2020; 2021-2022 

 

- Università degli Studi di Pavia, 

docenza presso il Master per Infermiere Pediatrico, 2 ore per anno negli 

anni 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022 

 

- Università degli Studi di Pavia, professore a contratto di 

Neuropsichiatria Infantile presso la SILSIS (Scuola Interuniversitaria 

Lombarda per l’Insegnamento Secondario Superiore) per 20 ore di 

lezione per anno dal 2001 al 2009  

 

- Università degli Studi di Pavia, Dipartimento di Filosofia 

Docenza “I Servizi Territoriali: sinergie”, 4 ore docenza per anno 

accademico in ambito Corso di perfezionamento “Strumenti e 

strategie per l’integrazione educativa”, aa 2008/2009 e 2009/2010  

 

- Cooperativa Comin - Centro Affidi Pavia 

Supervisione di gruppo, per psicologi e assistenti sociali, anni 2017-2019  

 

- Comunità Educativa per Minori “Casa Daniele“ di Abbiategrasso (MI)  

Supervisione di gruppo per educatori professionali, anni 2004-2008  

 

 - C.I.S.A.-Istituto Santa Chiara di Tortona (AL) 

Docenza presso il “Corso di riqualificazione per educatore 

professionale”, anno formativo 2000 e 2001 

 

- O. D. P. F. Istituto Santa Chiara di Tortona (AL) 

Docenza presso il “Corso biennale di specializzazione polivalente” per 

insegnanti di sostegno, anni scolastici 96/97 e 97/98 

 

- Fondazione Clerici, Varese (VA)  

Docenza presso il “C.F.P. per ausiliari socio- assistenziali”, legalmente 

riconosciuto da Regione Lombardia, anni formativi 93/94 e 94/95 

 

- Comune di Pavia, Assessorato all’Istruzione 

 Docenza presso il “Corso biennale di specializzazione polivalente” per 

insegnanti di sostegno, anno scolastico 92/93 

 

- Università degli studi di Pavia, Cattedra NPI 

Docenza presso il “Corso biennale di specializzazione polivalente” per 

insegnanti di sostegno, anno accademico 89/90 

Partecipazione a corsi 

in qualità di relatore 

2022, Voghera, come relatore, “Stare da soli, sentirsi soli: diverse 

esperienze di ritiro sociale” in “Hikikomori: con i giovani e per i giovani: 

percorsi di speranza per affrontare il ritiro sociale”, Voghera, 18 

novembre 

 

2017, Pavia, come relatore, “L’integrazione territoriale, area NPIA”, 

Conferenza Salute Mentale, ATS – Pavia, 28 novembre  

 

2017, Voghera e Vigevano, come relatore, “La psicopatologia nell’età 

evolutiva”, corso “L’impatto della migrazione sulla salute“ ASST– Pavia, 

3 e 24 ottobre 

 



2017, Voghera, come relatore, intervento nell’ambito del corso  

“Il paziente e le sue fragilità in un dipartimento di emergenza/ urgenza “ 

ASST– Pavia, 23 maggio  

 

2017, Monza, come relatore, “Psicosi attenuata e approccio 

diagnostico terapeutico nell’ambito del progetto adolescenti di 

Pavia”, convegno “Adolescenza, psicopatologia e PDT”, Monza 13 

ottobre 

 

2016, Pavia come relatore e segreteria scientifica, corso “Dalla diagnosi 

alla terapia: specificità del percorso di valutazione e della risposta 

terapeutica nella sofferenza mentale in adolescenza oggi” Pavia 23 

settembre 

 

2016, Retorbido (PV) come relatore, “La consulenza tra valutazione e 

cambiamento”, Convegno “La consulenza tecnica psicologica nei 

procedimenti in materia di famiglia, AIGA 28 ottobre 

 

2015, Pavia, come relatore, “La violenza assistita intra familiare” 

Conferenza annuale territoriale degli Organismi di Coordinamento 

OCSM e OCNPIA Pavia, 19 novembre 

 

2015, Pavia, come relatore “Ruolo e compiti della Neuropsichiatria 

Infantile” Corso di aggiornamento “Contrasto alla violenza di genere” 

ASL della Provincia di Pavia, 9 ottobre 

 

2014, Voghera come relatore “Percorso diagnostico presso l’AO della 

Provincia di Pavia” Convegno “Il problema della violenza sul minore: 

come costituirsi rete” AO della Provincia di Pavia, 21 e 22 marzo 

 

2013, Voghera come relatore “Tribunali e Servizi di NPIA: dalla 

prescrizione alla presa in carico” Convegno “Psichiatria forense” AO 

della Provincia di Pavia, 4 ottobre  

 

2013, Pavia come relatore convegno “La Tutela Minorile e la 

Neuropsichiatria Territoriale” “Tutela Minorile e rete territoriale: il ruolo 

dell’ASL- competenze e rapporti interistituzionali” ASL della Provincia di 

Pavia, 1marzo  

 

2013, Robbio, come relatore “Star bene per imparare meglio: 

l’importanza di un clima relazionale ed emotivo sereno come base per 

gli apprendimenti” convegno “Successo formativo e cittadinanza 

consapevole: quale relazione?” La bottega delle conoscenze. Percorsi 

di aiuto allo studio. Progetto cofinanziato Regione Lombardia 5 aprile 

 

2013, Pavia, “La cefalea va a scuola” intervista su “Cefalee Today” N° 

87 luglio 

 

2012, come relatore “Gruppi di lavoro integrati e/o micro-équipes 

funzionali mirate ai disturbi psichici in età adolescenziale e giovanile” 

Conferenza Annuale 2012 “Programmi di prevenzione e trattamento 

dei disturbi psichici negli adolescenti” ASL Pavia OCNPIA 29 novembre)  

 

2012, Robbio, come relatore “La valutazione diagnostica dei disturbi di 

apprendimento” convegno “Le difficoltà di apprendimento a scuola: 

come può essere così difficile?” La bottega delle conoscenze. Percorsi 

di aiuto allo studio. Progetto cofinanziato Regione Lombardia 31 marzo 

 

2012, Mortara, come relatore “Disturbi Specifici dell’Apprendimento e 

territorio” Congresso Rotary della Lomellina, 22 novembre 



Partecipazione a corsi 

in qualità di discente 

Non sono compresi tutti gli aggiornamenti tecnico-scientifici 

professionali inerenti in senso stretto la disciplina di neuropsichiatria 

infantile e di psicoterapia, nell’intento di portare in evidenza l’interesse 

per un approccio integrato bio-psico-sociale 

 

- 02/11/22: Congresso Fatica 2022, “Fatica un sintomo o una malattia?”, 

Corso FAD 

 

- 13/05/22, Voghera: “La fluidità nel genere” 

 

- 08/05/21: “Approccio terapeutico all’insonnia e ai disturbi del ritmo 

circadiano” Corso FAD 

 

- 17/12/19, Pavia: Convegno “L’uomo maltrattante. Dalla violenza 

domestica agli interventi per il cambiamento” 

 

-05/12/18, Milano: “Il D LGS 13 aprile 2017, N° 66: norme per la 

promozione dell’inclusione scolastica degli studenti con disabilità”  

 

-16/11/18, Varese: “Fondamenti di management in sanità: il medico 

che governa l’organizzazione” 

 

-29/09/18, Pavia: “Bullismo e cyberbullismo, un fenomeno da 

indentificare e contrastare” 

 

-27/09/18, Pavia, congresso SINP-sezione lombarda “Prendersi cura dei 

bambini con malattie neurologiche” 

 

- 04/02/17, Pavia “Prevenzione primaria e riconoscimento della violenza 

di genere 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

Capacità e competenze generali, 

organizzative, di responsabilità e 

autonomia 

 

 

 

 

 

 

 

 

Capacità e competenze tecniche 

Attitudine al lavoro di équipe affinata negli anni di lavoro nei Servizi 

Territoriali, con particolare riguardo alla collaborazione tra Strutture, 

Istituzioni, Enti diversi (partecipazione a tavoli tecnici, integrazione i 

Servizi per l’età evolutiva, per la Famiglia, per la Salute Mentale, con 

l’area della medicina primaria, scuole, Enti Locali, piani di zona, Terzo 

settore, Comunità). Capacità comunicative efficaci sia in ambito 

clinico che tra professionisti, nel discorso in pubblico, nell’estensione di 

documenti scritti. Attenzione al benessere organizzativo nel rispetto di 

regole e procedure, affinata anche dall’esperienza di Consulente 

Tecnico per il Tribunale 

 

Esperienza nella gestione dei percorsi di cura in integrazione tra 

ospedale e territorio, nel passaggio dalla fase di crisi alla stabilizzazione 

Esperienza nei percorsi di presa in carico della disabilità in età evolutiva 

Competenza ed esperienza nell’ambito della relazione di aiuto, 

declinata in diversi aspetti della vita professionale e nel percorso 

formativo, nell’area della presa in carico e della psicoterapia dei 

giovani e della famiglia; nella gestione del conflitto con particolare 

riguardo alle tecniche di mediazione 

 

Consapevole della responsabilità penale in cui potrò incorrere in caso di dichiarazione mendace o esibizione di atto falso, puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia (art.76, DPR 28.12.2000, n.445), dichiaro che i contenuti del mio curriculum 

vitae, composto da 6 pagine, sono rispondenti al vero. Quanto dichiarato nel presente curriculum è valevole come dichiarazione 

sostitutiva di certificazione ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. n.445/2000. 

 

Voghera, 16 gennaio 2023                                                              Giulia Castellani 


