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Telefono 0381 333312
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ESPERIENZA LAVORATIVA

   

Dal 1 dicembre 2024 ad oggi responsabile della SS “Malattie endocrine 

del ricambio e della nutrizione” afferente alla SC nutrizione clinica, 

diabetologia e malattie endocrine, Direttrice: Dott.ssa Nadia Cerutti

ASST Pavia presidio Ospedale Civile di Vigevano

Dal 1 settembre 2022 ad oggi

Dirigente medico (tempo indeterminato, tempo pieno) 

SC nutrizione clinica, diabetologia e malattie endocrine

Direttrice: Dott.ssa Nadia Cerutti

ASST Pavia presidio Ospedale Civile di Vigevano

Attività ambulatoriale: gestione dell’iter diagnostico-terapeutico dei 

pazienti affetti da  patologie endocrine, obesità, malnutrizione,  diabete 

mellito di tipo 1 e diabete mellito di tipo 2, diabete mellito gestazionale 

e pregestazionale,  uso di microinfusori e di sensori per la glicemia. 

Ambulatorio multidisciplinare per la cura del piede diabetico (centro 

regionale per la prevenzione, diagnosi e cura del piede diabetico di II 

livello). Attività di consulenza diabetologica e nutrizionale nei reparti.

Dal 1 novembre 2018 al 31 agosto 2022

Dirigente Medico (tempo indeterminato, tempo pieno)

Medicina Interna-Centro del piede diabetico 

Direttore: Dott. R. De Giglio

ASST OVEST MILANESE presidio ospedale di Abbiategrasso

Attività ambulatoriale: gestione dell’iter diagnostico-terapeutico dei 

pazienti affetti da diabete mellito di tipo 1 e diabete mellito di tipo 2, 

diabete mellito gestazionale, piede diabetico, uso di microinfusori

Attività di reparto con valutazione e gestione dei pazienti affetti da 

diabete mellito di tipo 1 e 2 pluricomplicati con particolare attenzione al 

piede diabetico. Attività di reparto in ambito internistico nei reparti di 

Medicina, Epatologia e Pneumologia  



Attività chirurgica nell’ambito del piede diabetico con partecipazione a 

oltre 300 interventi

Dal 8 agosto 2016 al 31 ottobre 2018

Assunzione a tempo determinato, tempo pieno

S.S.D “Medicina-Centro del piede diabetico” 

Dott. R. De Giglio

ASST OVEST MILANESE presidio ospedale di Abbiategrasso

Attività ambulatoriale: gestione dell’iter diagnostico-terapeutico dei 

pazienti affetti da diabete mellito di tipo 1 e diabete mellito di tipo 2, 

diabete mellito gestazionale, piede diabetico, uso di microinfusori

Attività di reparto con valutazione e gestione dei pazienti affetti da 

diabete mellito di tipo 1 e 2 pluricomplicati con particolare attenzione al 

piede diabetico. Attività di reparto in ambito internistico nei reparti di 

Medicina e Pneumologia  

Attività chirurgica nell’ambito del piede diabetico.

Attività di PS

Dal 1 luglio 2016 al 31 luglio 2016 (20 ore/settimana)

S.S.D “Medicina-Centro del piede diabetico” 

Dott. R. De Giglio

ASST OVEST MILANESE presidio ospedale di Abbiategrasso

Incarico libero professionale presso l’ambulatorio di diabetologia.

Dal  1 luglio 2015 al 30 giugno 2016 (15 ore/settimana)

S.S.D “Medicina-Centro del piede diabetico” 

Dott. R. De Giglio

Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano presidio ospedale di 

Abbiategrasso

Incarico libero professionale presso l’ambulatorio di diabetologia.

Dal 24 aprile 2015 al 31 dicembre 2015 (20 ore/settimana)

S.S.D. Malattie Endocrine – Diabetologia

Dott. P. Rampini

A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico P.zza Principessa Clotilde 3 Milano 

Incarico libero professionale presso l’ambulatorio di diabetologia.

Dal 20 agosto 2012 al 19 agosto 2013 (38 ore/settimana) dal 20 agosto 

2013 al 29 giugno 2014 (34 ore/settimana)

U.O. Endocrinologia - attività di  Diabetologia

Prof. Luigi Bartalena 

Ospedale di Circolo e  Fondazione Macchi

Viale Borri 57 Varese

Incarico libero professionale presso l’ambulatorio di diabetologia.

Da luglio 2011 ad ottobre 2011

U.O Endocrinologia e Diabetologia, Dipartimento di Scienze Mediche

Prof. Paolo Beck-Peccoz

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico – Via F. 

Sforza 35, 20122 Milano



Borsista

ISTRUZIONE E

FORMAZIONE

• Date (da – a) Dall’anno accademico 1998/1999 all’anno accademico 2003/2004

• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

Facoltà di medicina e chirurgia, Università degli studi di Milano

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Milano

02/2005: Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

e iscrizione all’Ordine dei Medici di Milano e Provincia.

• Date (da – a) 2005-2006

• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

Frequenza presso l’U.O. di Endocrinologia e Diabetologia dell’Ospedale

San Giuseppe dei Padri Fatebenefratelli di Milano (responsabile Prof.ssa

Maura  Arosio)  come  vincitrice  della  borsa  di  studio  Associazione

Fatebenefratelli per la Ricerca (AFaR).

• Date (da – a) 2006-2011

•Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, 

Università degli studi di Milano.

Frequenza c/o U.O.Endocrinologia e Diabetologia, Dipartimento di 

Scienze Mediche, Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore 

Policlinico, Milano 

• Qualifica conseguita

� Date (da –a)

� Nome e tipo di

istituto di istruzione

o formazione

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio  presso 

l’Università degli Studi di Milano. 

2011-2014

Dottorato in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche dell’Università 

degli Studi di Milano con esame finale sostenuto in data 19/12/2014. 

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura OTTIMA

• Capacità di scrittura OTTIMA

• Capacità di espressione

orale

OTTIMA

25/8/2025
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