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Dal 01.08.2025

Conferimento incarico di responsabile della S.S. denominata “Equipe forense, psichiatria penitenziaria
e dipendenze” di durata quinquennale

S.C. Sanita penitenziaria (generale e specialistica)

DSMD ASST di Pavia

Dal 08.05.2025

Conferimento incarico professionale (F1) di durata quinquennale
“‘Referente medico ATSM” della Casa circondariale di Pavia

S. C. Sanita penitenziaria (generale e specialistica)

DSMD ASST di Pavia

1122.10.2024

Relatore all'evento ECM “Il protocollo regionale per la prevenzione del rischio autolesivo e suicidario
dei soggetti detenuti”

Sala Polivalente CC San Vittore di Milano (5 ore/durata totale evento)

1118.10.2024

Relatore “La sanita penitenziaria tra attualita e prospettive future”

Master in Psicologia Penitenziaria e Profili Criminologici

Universita Cattolica del Sacro Cuore Milano (6.45 ore/durata totale evento)

Ha organizzato in qualita di Responsabile Scientifico la Formazione in aula dal titolo

“Etnopsichiatria e Istituzione carceraria” rivolta ad operatori sanitari di ASST Pavia, ASST Santi Paolo
e Carlo di Milano ed operatori del Ministero di Giustizia nelle seguenti date:

07.10, 28.10, 8.11, 2.12.2024 (8 ore/durata totale evento)

Ha organizzato in qualita di Responsabile Scientifico la Formazione in aula dal titolo

“Incontri di coordinamento per condividere procedure e protocolli specifici dell'attivita sanitaria
penitenziaria comuni ai tre Istituti pavesi” rivolta ad operatori sanitari di ASST Pavia nelle seguenti
date: 07.06; 20.09; 11.10; 08.11; 13.12.2024 (20 ore/durata totale evento)

Ha organizzato in qualita di Responsabile Scientifico la Formazione in aula dal titolo

“Istituzione carceraria e detenuto straniero. Secondo capitolo” rivolta ad operatori sanitari di ASST
Pavia, ASST Santi Paolo e Carlo di Milano ed operatori del Ministero di Giustizia nelle seguenti date:
19.04, 31.05, 28.06, 27.09.2024 (8 ore/durata totale evento)

Ha organizzato in qualita di Responsabile Scientifico la Formazione in aula dal titolo

“Istituzione carceraria e detenuto straniero” rivolta ad operatori sanitari di ASST Pavia, ASST Santi
Paolo e Carlo di Milano ed operatori del Ministero di Giustizia nelle seguenti date:

02.10, 30.10, 27.11 e 18.12.20023 (8 ore/durata totale evento)

Dal 08.05.2020 al 31.07.2025

Dirigente Medico a rapporto esclusivo a tempo pieno

Psichiatria

SS Sanita penitenziaria (generale e specialistica) — SC Sanita penitenziaria (generale e specialistica)
DSMD ASST di Pavia

Dal 10.10.2011 al 07.05.2020
Aiuto psichiatra part time

Psichiatra responsabile “Casa di Anania” che comprende CRM 20 posti letto, CPM 12 posti letto, CD
10 posti, 2 appartamenti RL 9 posti letto. Responsabile scientifico del Progetto Regionale “Azioni
innovative in psichiatria” TR 51

Fondazione Castellini onlus-Melegnano
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Dal 01.11.2017 al 31.10.2020

Docente Corsi Pratici Guidati (CPG) Attivita didattica integrativa

Teorie e tecniche dei Test

Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento- Sezione di Psicologia
Universita degli Studi di Pavia

Dal 01.11.2012 al 31.10.2017

Docente Seminario EPG

Teorie e tecniche dei Test

Facolta di Lettere e Filosofia-Istituto di Psicologia
Universita degli Studi di Pavia

Dal 01.11.2011 al 31.10.2012

Docente seminario EPG

Teorie e tecniche dei Test

Facolta di Lettere e Filosofia-Istituto di Psicologia
Universita degli Studi di Pavia

Dal 01.11.2009 al 31.10.2011

Docente seminario EPG

Teorie e tecniche dei Test

Facolta di Lettere e Filosofia-Istituto di Psicologia
Universita degli Studi di Pavia

Dal 01.05.2008 al 31.12.2014
Consulente specialista psichiatra
Attivita clinica

Sede INAIL di Piacenza e Parma
Visite e relazioni specialistiche

Dal 01.11.2004 al 31.10.2009

Docente Teorie e tecniche dei Test c.p. (corso progredito)
Laurea magistrale/specialistica

Facolta di Lettere e Filosofia-Istituto di Psicologia
Universita degli Studi di Pavia

Dal 01.11.2003 al 31.10.2004

Docente Teoria e tecniche dei test cognitivi e di personalita
Facolta di Lettere e Filosofia-Istituto di Psicologia
Universita degli Studi di Pavia

Nel periodo 2000-2002
Attivita seminariale
Universita di Padova, Varese, Urbino

Dal 16.06.1995 al 30.06. 2006

Assistente medico a tempo indeterminato (16.06.1995-31.03.1999), aiuto medico a tempo
indeterminato (01.04.1999-31.12.2003) con rapporto di lavoro a tempo parziale (30 ore settimanali dal
01.09.2002 al 31.12.2003)), dirigente con funzioni di responsabile dell'area psichiatrica a tempo
determinato (07.01.2004-30.06.2006) presso

Centro “Sacro Cuore di Gesu” FBF San Colombano al Lambro

Attivita clinica a tutto il 2003, anche gestionale a partire dal gennaio 2004

Dal febbraio 1995 al marzo 2022

Iscritta all’ Albo CTU Tribunale di Pavia.

Ha negli anni svolto attivita di perito in ambito penale e di consulente tecnico in ambito civile,
giuslavoristico, di diritto di famiglia e volontaria giurisdizione presso i Tribunali di Milano, Pavia,
Piacenza e Vercelli.

Dal 19.01 al 28.08.1995
Consulente specialista psichiatra
Casa circondariale di Vercelli

Dal 19.01 al 28.08.1995
Consulente specialista psichiatra
Casa Circondariale di Vercelli
Visite specialistiche
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Date
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Nel periodo 16.01-27.03.2025 ha partecipato al Corso di Perfezionamento “Il carcere come elemento
del territorio: I'assistenza sanitaria durante e dopo la detenzione” coordinato dalla Prof.ssa M.P.
Canevini dell'Universita degli Studi di Milano.

Ha partecipato al convegno annuale dell’Associazione “Mito e realta” dal titolo “Dimensione del rischio
con gli autori di reato in comunita terapeutica. Tra custodia e cura, gestione e interpretazione,
condanna e riparazione”, tenutosi a Milano il 01.10.2024.

Nel periodo 7 maggio 18 giugno 2024 ha frequentato il ciclo di sette incontri “Oltre i limiti: formare e
formarsi in carcere” organizzato dall'Universita degli Studi di Milano.

Ha frequentato I'evento ECM “Concetti teorici di psichiatria forense”
Milano, 06.05.2024.

Ha frequentato I'evento ECM “Evoluzione dell'impianto legislativo in tema di autori di reato con
patologia psichica”
Milano, 20.05.2024.

Ha frequentato I'evento ECM “Equipes forensi”
Milano, 27.05.2024.

Ha partecipato al Progetto di Formazione sul campo: “Supervisione clinica” presso il Centro Milanese
di Psicoanalisi nel periodo 10.04-04.12.2024.

Ha partecipato al progetto Uni_Ca_Re (Universita_Carcere-Religione) organizzato da Ministero della
Giustizia-Universita degli Studi di Milano-Universita degli Studi Bicocca di Milano nelle seguenti date:
06-07-08.09.2022; 12-13.12.2022; 27-28.04.2023.

NellAA 2021/2022 si ¢ iscritta alla laurea triennale
Filosofia

Universita degli Studi di Milano
Studente-lavoratore

Ha partecipato al ciclo di incontri “Dialogo tra Psichiatria e Magistratura tenutosi c/o la CC San Vittore
di Milano e la CR di Milano Opera nei giorni 11.11 e 15.12.2021 e 03.05.2022.

Dimensione clinica e dimensione penitenziaria nel trattamento istituzionale dei casi “difficili”
Centro Psicoanalitico di Pavia

Supervisore: Dott. Giovanni Foresti

15.04; 06.05; 20.05; 17.06.2021.

Ha frequentato I'evento ECM “REMS, sanita penitenziaria e DSM”
05.11.2020

Nel triennio maggio 2015-giugno 2017 ha frequentato a Piacenza il corso triennale di Etica Medica
organizzato da:

Ordine Medici-Chirurghi e Odontoiatri-Piacenza

Societa Bio-giuridica Piacentina

Dipartimento di Filosofia e Scienze del’Educazione-Universita degli Studi di Torino

Ha esplorato i domini dell’Etica, Bioetica e Deontologia Medica

Dall'ottobre 2001 al settembre 2005
Frequenza training
Centro Milanese di Psicoanalisi-SPI

Da marzo a settembre 2001

Frequenza Ill Corso di Formazione all’Analisi Istituzionale

Organizzato da IL NODO Group-Torino con la partecipazione di:

-R. Hinshelood (Direttore Centro Studi Psicoanalitici dellEssex University)

-A. Obholzer (Direttore Tavistock & Portman N.H.S. Trust di Londra)

Tenutosi nei giorni: 3-4.03; 17-18.04; 31.03-01.04; 12-13.05; 09-10.06; 22-23.09.2001.

Dall'ottobre 1994 all'aprile 1995



Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua francese
Lingua inglese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Ulteriori informazioni

Allegati

Firma
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Corso di Perfezionamento in Psicopatologia e Psicologia Forensi
Cattedra di Antropologia Criminale-Universita degli Studi di Milano

Psicoterapeuta esperta in psichiatria forense

Dall’AA 1992/1993 all’AA 1995/1996

Dottorato di Ricerca in Psichiatria e Scienze Relazionali

Universita degli Studi di Milano

Nell'AA 1992

Borsa di perfezionamento all’Estero (Universita di Ginevra)

Universita degli Studi di Pavia

Nell’AA 1992

Specializzazione in Psichiatria-Universita degli Studi di Pavia

50/50 e lode

Nell'AA 1988

Laurea in Medicina e Chirurgia-Universita degli Studi di Pavia

110/110 e lode

Nell'anno 1982

Diploma di Maturita classica Liceo “Lagrangia” di Vercelli

Privatista interna per merito 56/60

Italiana

Francese Inglese

‘ Comprensione Parlato

‘ | Ascolto | Lettura Ir?terazione orale ‘ Produzione orale

‘ ‘ Livello avanzato ‘ Livello avanzato ‘ Livello avanzato ‘ Livello avanzato
| A2 | A2 | A2 | A2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buono spirito di gruppo e capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali
Acquisiti sia in contesto professionale che personale

Buona attitudine alla gestione di progetti e gruppi

Acquisita in contesto professionale

Nel 2025 si ¢ iscritta alla Sezione Regionale della Societa Italiana di Psichiatria
Socia “full members” dell’Associazione “Mito e realta”

Elenco pubblicazioni scientifiche

Scritto

Livello intermedio
A2

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente C.V.ai sensi del Regolamento UE
2016/679 e del Codice della Privacy (Decreto Legislativo n. 196/2003 e ss.mm.ii.).


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

Pubblicazioni
Articoli pubblicati su riviste

Politi P.L., LASTRICO A., "La domanda di ricovero in psichiatria. Modificazioni della committenza in un servizio psichiatrico a Pavia". Prospettive
Sociali e Sanitarie, 1991, 3:4-6.

Caverzasi E., LASTRICO A, et Al,, L’ecografia ostetrica e il vissuto della gravidanza. Aspetti relazionali e psicologici. Med. Psicosom., 1991, 36:
139-164.

LASTRICO A., Pozzi L., Evoluzione storica del concetto di disturbo di personalita: una rassegna della letteratura. Boll. Soc. Med. Chir. Pavia,
1993, 107: 353-361.

LASTRICO A., Politi PL., Barale F., Sul vissuto del trapianto Cardiaco. Analisi di protocolli Rorschach a cinque anni dall'intervento. Minerva
Psichiatrica 1994; 35:139-45.

LASTRICO A,, Andreali A., Campana A., La sindrome premestruale: una rassegna della letteratura, Minerva Psichiatrica, 1994; 35: 243-53.

Aapro N., Dazord A., LASTRICO A., et Al., Psychothérapie dans un centre universitaire de formation : étude des facteurs de changement,
Psychothérapies, 14, 4, 1994, 183-188.

Caverzasi E., Montanari L., Morandi S., Gorgone M., LASTRICO A, Il vissuto dell'ecografia endovaginale. Risultati preliminari, Boll. Soc. Med.
Chir. Pavia 1994; 108:287-294.

De Martis D., Ballottin U., Botti E., Carra G., Gagliardi E., LASTRICO A., et Al., Possibili rapporti tra disagio infantile e patologia psichiatrica
adulta. Studio preliminare su un campione di utenti del SPDC di Pavia. Minerva Psichiatr 1995;
36:71-7.

LASTRICO A., Andreoli A., et Al., Niveau de formation des psychothérapeutes et résultats de la psichothérapie analytique. Ann. Méd.-Psychal.,
1995, 153, 10, 676-686.

Bianchi A.., Berlincioni V., Capellini M., LASTRICO A., et Al., Alcohol addiction and psychiatric comorbidity: assessment treatment and outcome
in a sample of patients at a psychiatric departement. Assessment and treatement. Alcologia, 1995, 7, 225-231.

LASTRICO A., Berlincioni V., et Al., Abuso-Dipendenza da Alcol e comorbilita psichiatrica. Minerva Psichiatrica, 1996; 37. 59-67.

LASTRICO A., Balduzzi E., Au-dela de I'asile. Expériences et perspectives des dernieres réalités italiennes. L'Information Psychiatrique, 1996,
72, 141-144,

Ferrero S., LASTRICO A., Barale F., Un oggetto controverso: le "psicosi puerperali”. Quaderni Italiani di Psichiatria, 1996, XV, 109-137.

Giberti F., Risso D., Di Marco E., LASTRICO A, et Al, Rilievi epidemiologici su ricoveri in Reparti psichiatrici diversi. Riv. Sper. Freniatr. CXXI,
1997, 765-779.

Bianchi A., Berlincioni V., LASTRICO A., et Al., Servizio psichiatrico territoriale ed associazione del club alcolisti in trattamento: prospettive a
confronto, contributi integrati nella riabilitazione di soggetti con gravi disturbi psichiatrici associati a sindrome di dipendenza alcolica. Riv.
Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale, VII, 1998, 65-72.

LASTRICO A,, La loi 180 et ses conséquences sur la situaction actuelle, EuroPsy, 8, 1998, 8-9.

LASTRICO A., Psicosi infantile: evoluzione di un concetto e classificazioni diagnostiche attuali. Quaderni di Psichiatria pratica, 10/11, 1999, 55-
57.

Andreoli A., Schneider El-Gueddari N., Dazord A., Pascual Sanchez T., LASTRICO A., et Al., Résultats de la psychothérapie analytique : relation
a l'expérience, durée du training et compétences techniques spécifiques du psychothérapeute, Psychothérepies, 20, 2000, 263-274.

Capitoli di libri
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LASTRICO A., Scotto di Fasano D., Ambizioni e limiti di un intervento volontario in tema di violenza. In: Rampazi M., Scotto di Fasano D., (a cura
di), Il sonno della ragione. Saggi sulla violenza. Ed. Dell'Arco, Milano, 1993, pp 225-231.

Andreoli A., Marchiori E., LASTRICO A., Gli aspetti psichiatrici della crisi del giovane adulto: indicazioni per il trattamento. In: Andreoli A., Borgna
E., Giaconia G., Le ragioni dell'adolescenza, Ed. Guerini, 1995, pp. 41-73.

LASTRICO A., Eaux Vives. In: Ferruta A., Zanotti P., Un’esistenza murata. La riforma psichiatrica attraverso la vita e I'arte di un uomo, Antigone
Edizioni, Torino, 2011, pp. 119-126.

Comunicazioni presentate a congressi

Caverzasi E., LASTRICO A, et Al., Esperienze relazionali dell'ecografia in gravidanza: osservazioni su sessanta casi. In Atti del VIl Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Ecografia Ostetrico-Ginecologica. Bologna, settembre 1990.

Politi PL., LASTRICO A., Il colloquio di valutazione psichiatrica di un candidato al trapianto cardiaco. Esistono elementi predittivi dell'esito
psicosociale? XXV Congr. Naz. Societa di Psicoterapia Medica, Pavia 5-6 ottobre 1991.

LASTRICO A., Ferruta A., Politi PL., L'immagine del cuore - | Un contributo psicodinamico, IV Congr. Naz. Soc. It. Psicologia Medica, Pavia, 9-11
ottobre 1992.

LASTRICO A, Ferruta A., Politi PL., L'immagine del cuore - Il Protocolli Rorschach di pazienti trapiantati, IV Congr. Naz. Soc. It. Psicologia
Medica, Pavia, 9-11 ottobre 1992.

Caverzasi E., Morandi S., Carra G., LASTRICO A, Il vissuto della paziente gravida durante I'ecografia con sonda endovaginale, IV Congr. Naz.
Soc. It. Psicologia Medica, Pavia, 9-11 ottobre 1992.

Politi PL., LASTRICO A., Pavone F., Piccinelli M., Alto utilizzo di un SPDC e fenomeno revolving door. Convegno "Epidemiologia e dipartimento
di salute mentale: i modelli operativi tra utopie e possibilita, Ceva (CN), 04/04/1992, 102-105.

Callegari C., LASTRICO A., Ucelli di Nemi S., Riflessioni su di un gruppo di preparazione al parto, XV Congr. Naz. Soc. It. Medicina
Psicosomatica, Firenze, 12-15/05/1993, 587-590.

Caverzasi E., Carra G., Scioli R., LASTRICO A, et Al., Psychological experience in childhood of schizophrenia inpatients, XI International
Symposium for The Psychotherapy of Schizophrenia, Washington, 12-16 giugno 1994.

LASTRICO A., Merckling D., Immagini della cronicita nella relazione terapeutica, XXVIII Congr. Naz. Soc. It. Psicoterapia Medica, Lucca, 25-26
giugno 1994.

LASTRICO A., Schneider N., Aapro N., Andreoli A., Risultati dellinsegnamento della psicoterapia, XXXIX Congr. Naz. Soc. It. Psichiatria,
Riccione, 23-28 ottobre 1994.

Capellini M., LASTRICO A., Elaborazione del lutto in un caso clinico di psicosi puerperale, XV Congr. Naz. S.i.M.P., Trieste, 10-13 maggio 1995.

Foresti G., Gatti E., LASTRICO A., Stroili M., Continuita/discontinuita e pubblico/Privato in Psichiatria, pp. 11-25 e LASTRICO A., Foresti G.,
Continuita/discontinuita, crisi/cronicita nel trattamento dei disturbi psicotici, pp. 147-150 in Foresti G., Gatti E., LASTRICO A., Stroili M. (a cura
di), Continuita/discontinuita e pubblico/privato in psichiatria, Ed. Ferro, Pavia, 2001.

LASTRICO A., Bertuzzi G., Carrubba G., Impresa reale — rete virtuale — riabilitazione psichiatrica e new economy: un’opportunita di normalita.
Convegno “Strategie per I'inserimento lavorativo in Psichiatria. Forum sui progetti innovativi. Melegnano, 25 ottobre 2013.

LASTRICO A., Cadeddu C., Cebrelli A., Cornacchia M., Corneliani L., Davide MG., Leali P., Luka K., Lucchetti M., Spallarossa C., Broglia D.,

Nascita di una comunita terapeutica in carcere. Un’utopia? Convegno Mito e realta: La dimensione del rischio con gli autori di reato in comunita
terapeutica. Tra custodia e cura, gestione e interpretazione, condanna e riparazione, Milano, 28 settembre 2024.

Poster presentati a congressi

Barale F., LASTRICO A., et Al., "L'ecografia ostetrica ed il vissuto della gravidanza: confronto fra I'esame per via transaddominale ed
endovaginale". Abstract XIIl Congr. Naz. Soc. It. Medicina Psicosomatica, Bologna, 2-4 V 1991.
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Barale F., LASTRICO A,, et Al., “Proposta di un protocollo per la valutazione a medio termine della qualita di vita dopo trapianto cardiaco".
Abstract XIIl Congr. Naz. Soc. It. Medicina Psicosomatica, Bologna, 2-4 V/ 1991.

Bianchi A., Berlincioni V., Capellini M., LASTRICO A, et Al., Considerazioni sui protocolli Rorschach di pazienti in trattamento presso il Centro
Psico-sociale di Pavia —Ovest nel periodo 1/1/93 — 30/6/93 per abuso-dipendenza da alcol con disturbi psichiatrici associati. Abstract XIII
Congresso S.LLA., 1995,

Bianchi A., Berlincioni V., Capellini M., LASTRICO A., et Al., Osservazioni epidemiologiche e cliniche sui soggetti in trattamento presso il Centro
Psico-sociale di Pavia-Ovest nel periodo 1/1/93 — 30/6/93 per abuso-dipendenza da alcol con disturbi psichiatrici associati. Abstract XllI
Congresso S.LLA., 1995,

Ardemagni F., Dedé D., LASTRICO A., Montanari P., la mia non & arte, & solo un simbolo. Abstract Congr. Naz. Arte, Terapia e Psicopatologia,
Torino, 1995.

Bertolotti L., Lanza G., LASTRICO A., et Al,, Rating scales in rehabilitation: inherent complications. Abstract V Congress World Association for
Psychosocial Rehabilitation, Rotterdam, 1996.

Bertolotti L., Lanza G., LASTRICO A., et Al., Problems related to introducine rehabilitation in psychiatric hospitals (can psychiatric hospitals adapt
a rehabilitative outlook?). Abstract V Congress World Association for Psychosocial rehabilitation, Rotterdam, 1996.

Andreoli A., LASTRICO A., Fattori terapeutici nella relazione coi pazienti borderline: uno studio preliminare. Abstract XL Congr. Naz. SIP,
Palermo, 1997.

LASTRICO A., Crotti N., Di Lisi M., Ronga P., Rota Biasetti G., una giovane comunita si affaccia sul mondo. Giornata di studio Mito e Realta “Il
clima come fattore terapeutico nelle comunita residenziali”, Milano, 28 settembre 2012.

Crotti N., Maffi S., Botteghi G., Cicceri A., Neri L., Ronga MP., LASTRICO A., Ipotesi di valutazione di alcune attivita gruppali allinterno di una
comunita. Giornata di studio Mito e Realta “Comunita terapeutiche a confronto: modelli e pratiche tra frammentazione e validazione, Milano 30
settembre-1° ottobre 2016.

Crotti N., Villano S., Cicceri A., Neri L., LASTRICO A., Pazienti autori di reato: criticita e prospettive future. Giornata di studio Mito e realta
“Pericolosita e paura. La regolazione delle emozioni di base nelle comunita terapeutiche e nelle REMS”. Milano 29-30 settembre 2017.

ANNA
LASTRICO
17.10.2025
10:34:00
GMT+01:00
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